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COSA VEDERE A TORINO: itinerari da 1 a 5 giorni La guida dell'insider per organizzare il tuo viaggio
perfetto (senza stress)

Organizzare una visita a Torino puo mandare in confusione: la prima capitale d'Italia nasconde troppa bellezza
per essere riassunta in una brochure. Come proprietaria di un B&B di charme e dopo un decennio passato a
consigliare 1 miei ospiti, ho creato questa guida per aiutarti a scegliere cosa vedere a Torino in base al tempo
che hai a disposizione.

Il segreto? Non cercare di vedere tutto, ma scegli il percorso che piu somiglia alle tue passioni.

Torino in 1 giorno : 1'essenziale barocco

Se hai solo 24 ore a Torino, devi puntare ai simboli iconici. Partendo dal nostro B&B in precollina, attraversa
il ponte e immergiti nel centro storico.

Mattina: inizia da Piazza Castello, il cuore della Torino sabauda. Qui si affacciano il Palazzo Reale (la
residenza dei Savoia), Palazzo Madama (che nasconde torri romane nel retro) e la Real Chiesa di San Lorenzo
con la sua cupola mozzafiato di Guarini.

Prosegui verso la scenografica Piazza San Carlo, il "salotto buono" di Torino, con le sue chiese gemelle e i
caffe storici sotto 1 portici.



Pomeriggio: il Museo Egizio ¢ una tappa obbligatoria: ¢ il secondo museo egizio piu importante al mondo
dopo quello del Cairo. Dedica almeno 2 ore alla visita.

Dopo il museo, sali sulla Mole Antonelliana, il simbolo di Torino. L'ascensore panoramico ti porta a 85 metri
d'altezza per una vista a 360° sulla citta e sulle Alpi.

Il tocco in piu: se vuoi ottimizzare ogni minuto e scoprire le radici romane della citta (Porta Palatina, Teatro
Romano, Duomo paleocristiano), segui il mio Itinerario Torino Antica: ¢ un percorso compatto che ti mostra

la stratificazione storica della citta in poche ore.

Sera: aperitivo in uno dei cafte storici (Caffe San Carlo, Caffé Mulassano) o, se ami il mistero, una passeggiata
serale verso il Portone del Diavolo e Piazza Statuto, 1 luoghi oscuri della Torino esoterica.

Torino in 2 giorni: arte, parchi e mistero

Con 48 ore a Torino, il ritmo si fa piu piacevole. Puoi dedicare il secondo giorno alla scoperta dell'anima piu
autentica della citta.

Giorno 1: 1 classici del centro barocco Segui il programma del giorno 1, ma con piu calma. Aggiungi una visita
alla Cappella della Sacra Sindone (capolavoro di Guarini) ed una passeggiata sotto i 18 km di portici che
rendono Torino unica.

Giorno 2: verde, Liberty e atmosfere

Mattina: una passeggiata rilassante al Parco del Valentino, il polmone verde lungo il Po. Visita il Borgo
Medievale (ricostruzione ottocentesca perfetta per foto) e il Castello del Valentino (patrimonio UNESCO).

Pomeriggio: lasciati stupire dall'eleganza della Cit Turin seguendo il mio tour Torino Liberty: un'esplosione
di decori floreali, bow-window, ferri battuti e vetrate colorate. Vedrai Casa La Fleur (il piu bel palazzo Liberty
d'Ttalia), Casa dei Draghi, il Condominio 25 Verde e tanti altri gioielli liberty.

Sera: se ami le atmosfere noir, Torino ¢ la citta del mistero per eccellenza. Scopri perché con il celebre tour
Torino Magica ed Esoterica: dall'oscurita di Piazza Statuto (la porta dell'inferno) alla luce della Gran Madre

(dove si nasconderebbe il Sacro Graal). Portone del Diavolo, occhi massonici e leggende che ti faranno venire
i brividi.

Torino in 3 giorni : I'anima UNESCO e le Residenze Reali

In 3 giorni a Torino puoi finalmente uscire dai percorsi piu battuti e capire perché siamo Creative City
UNESCO del Design e capitale del gusto.

Giorno 1 e 2: segui 1 programmi precedenti
Giorno 3: magnificenza reale e design contemporaneo

Mattina: Dedica la mattina alla magnificenza della Reggia di Venaria Reale, una delle residenze sabaude
patrimonio UNESCO. E raggiungibile con mezzi pubblici in 30 minuti. I giardini, la Galleria Grande di
Juvarra e le sale affrescate ti lasceranno senza parole.

Pomeriggio: al ritorno, scopri come il passato industriale si ¢ trasformato in eccellenza creativa seguendo il
percorso Torino Design City: da CAMERA (Centro Italiano per la Fotografia) al Circolo del Design, dalle
gallerie storiche (Subalpina e San Federico) ai laboratori artigiani di San Salvario, fino al MAUTO e al mitico
Lingotto con la pista sul tetto. Capirai perché Torino ¢ riconosciuta dallUNESCO come capitale della

creativita.


https://new.colazionedaaugusta.it/torino-antica-pietre-romane-e-cuore-medievale
https://new.colazionedaaugusta.it/la-torino-liberty
https://new.colazionedaaugusta.it/torino-esoterica
https://new.colazionedaaugusta.it/torino-design-city

Pausa caffé/aperitivo: non puoi dire di essere stato a Torino senza un tour tra i caffé storici e le distillerie
di vermouth. Il mio itinerario Il Re ¢ Rosso: Vermouth e Caffe ti guidera tra boiserie dorate, specchiere d'epoca

e aromi d'altri tempi. Dal Bicerin al Vermouth, scopri 1 sapori che hanno reso Torino famosa nel mondo.

Torino in 4 o 5 giorni: vivi come un locale

Se resti 4 o 5 giorni a Torino, hai la possibilita di vedere la citta che i turisti normali non conoscono. E qui che
il mio B&B diventa la tua base operativa per esplorazioni uniche.

Giorno 1, 2 e 3: segui i programmi precedenti

Giorno 4 e 5: esperienze uniche e quartieri autentici

Ora puoi scegliere tra diversi percorsi tematici in base alle tue passioni:
Per gli amanti dell'arte contemporanea e dei quartieri autentici:

Urban Art e rigenerazione urbana Esplora le periferie trasformate in musei a cielo aperto con il tour Torino
Urban Art: dai murales di Millo in Barriera di Milano (13 facciate giganti che raccontano storie) al MAU di
Borgo Campidoglio (il primo museo di street art all'aperto d'Italia), dalle saracinesche dipinte di San Salvario
al murale storico di Bobby Sands. Vedrai come l'arte urbana abbia rigenerato interi quartieri.

Torino Industriale: dalle fabbriche all'arte Scopri l'eredita della FIAT e l'architettura d'avanguardia con
l'itinerario Torino Industriale: dalla Nuvola Lavazza (ex centrale elettrica su basilica paleocristiana) ai pilastri

rossi di Parco Dora (cattedrali di acciaio), dalle OGR (ex officine ferroviarie ora spazio culturale) al Lingotto
con la sua pista sul tetto, fino al MAUTO. E il racconto di una citta che si & reinventata senza cancellare la sua
anima operaia.

Per chi ama la fotografia e i social:

Torino Instagrammabile Se cerchi lo scatto perfetto per 1 tuoi ricordi, segui la mia guida alla Torino
Instagrammabile: dalla Villa della Regina (vigneto sulla citta) alla Fetta di Polenta (palazzo impossibile largo
54 cm), dal Palazzo con il Piercing (ironia architettonica) al Condominio 25 Verde (casa-foresta con 150

alberi), dai murales colorati di Borgo Campidoglio al Mausoleo della Bela Rosin (simmetria neoclassica
perfetta). Ogni tappa ¢ studiata per regalarti foto spettacolari.

Per chi vuole approfondire storia e cultura:

Torino Barocca Immergiti nel genio di Guarini e Juvarra con il tour Torino Barocca: da Piazza San Carlo alla
Chiesa di San Filippo Neri (la piu grande della citta), dal Palazzo Carignano (facciata ondulata in mattoni)
alla Real Chiesa di San Lorenzo (cupola impossibile) fino alla Cappella della Sacra Sindone (guglia visionaria).
E un viaggio nell'architettura che ha reso Torino capitale del barocco intellettuale.

Se sei cinofilo, il tour Torino Cinema ti porta nei luoghi dove sono stati girati film cult: dal Museo del Cinema

nella Mole ai set di "Profondo Rosso" di Argento (Villa Scott), da "Guerra e Pace" con Audrey Hepburn ai
location delle serie Netflix ("La legge di Lidia Poét", "Guida astrologica per cuori infranti"). Torino ¢ set
cinematografico da oltre un secolo.

Per chi cerca esperienze autentiche:

Mercati e quartieri popolari Dedica una mattina al Balon (mercato delle pulci, ogni sabato) o al Gran Balon
(seconda domenica del mese), poi perditi nel Quadrilatero Romano tra botteghe storiche, salumerie d'epoca e
osterie autentiche.


https://new.colazionedaaugusta.it/il-re-rosso-nascita-e-trionfo-del-vermouth-a-torino
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Collina e vigneti urbani, esplora la collina torinese: dalla Villa della Regina ai vigneti urbani, dal Parco della
Rimembranza (vista panoramica) alla Chiesa della Gran Madre. E la Torino verde, tranquilla, lontana dal
turismo di massa.

PERCHE SCEGLIERE IL NOSTRO B&B DI CHARME?

Soggiornare da noi non significa solo avere una camera vicino alla Gran Madre, in una zona tranquilla e verde
con colazioni home made servite in giardino, ma anche avere a disposizione itinerari tematici esclusivi che ho
curato personalmente dopo anni di esperienza come host

Cosa ti offriamo:

Consulenza personalizzata: ogni mattina, durante la colazione nel nostro giardino di charme, saro felice
di aiutarti a personalizzare questi percorsi in base al meteo, ai tuoi interessi e al tempo a disposizione

@A Itinerari dettagliati: tutti i tour che hai letto in questa guida sono disponibili in versione completa con
mappe, consigli fotografici, orari migliori, chicche nascoste

& Posizione strategica: siamo in precollina (zona tranquilla e verde), a 10 minuti a piedi dalla Gran Madre e
20 minuti dalla Mole Antonelliana

Q, Colazione di qualita: prodotti locali serviti nel giardino privato quando il tempo lo permette

La differenza? Non ti do una mappa standard: ti do la mia Torino, quella che conosco dopo anni passati a
consigliare viaggiatori curiosi. Ogni itinerario ¢ testato personalmente, ogni consiglio nasce dall'esperienza
diretta.

11 tuo viaggio perfetto inizia dalla colazione ®

Quando venire:
e Primavera (aprile-giugno): clima perfetto, parchi in fiore, meno folla
e Autunno (settembre-ottobre): colori stupendi sulla collina, temperatura ideale per camminare
e Inverno: atmosfera magica con le Alpi innevate sullo sfondo, mercatini di Natale
o Estate: caldo ma sopportabile, eventi all'aperto, terrazze panoramiche
Mezzi di trasporto:

e GTT (trasporto pubblico): ottima rete di bus, tram e metro. Consiglio il biglietto giornaliero se fai piu
spostamenti

e A piedi: il centro storico ¢ molto percorribile a piedi. Dai portici alle piazze, camminare ¢ il modo
migliore per scoprire Torino

e Bicicletta: Torino ha piste ciclabili lungo il Po e nei parchi
Risparmia tempo:
e Prenota online i musei principali (Egizio, Palazzo Reale, Cinema)
e Molte chiese sono gratuite e spettacolari (San Lorenzo, San Filippo Neri, Duomo)

e I parchiei tour a piedi (Liberty, Esoterico, Urban Art) sono gratuiti



