
In giro per Torino con “Colazione da Augusta”  

Il tuo B&B nel centro storico 
 

I mercati rionali: oltre Porta Palazzo, un mosaico di quartieri tra lusso, bio e tradizione popolare 

Torino non è solo il grande mercato di Piazza della Repubblica. È un mosaico di quartieri ognuno con il suo 

mercato, la sua identità, la sua anima. Dai banchi popolari di Porta Palazzo (il mercato all'aperto più grande 

d'Europa) ai cashmere di lusso della Crocetta, dai produttori bio di Campidoglio all'antiquariato del Gran 

Balon. 

Questo itinerario ti porta a scoprire i mercati rionali come li vivono i torinesi: per fare la spesa, per trovare 

affari, per respirare l'atmosfera autentica dei quartieri. Perfetto per chi ama i mercati, il cibo locale, lo shopping 

intelligente e vuole vedere la Torino vera, quella che si sveglia presto per comprare le verdure fresche o 

cacciare vintage al Balon. 

 

Porta Palazzo (il gigante) – il mercato più 

grande d'Europa 

Cos'è: Un mercato storico che esiste dal 1835. 

Oltre 1000 banchi distribuiti su una piazza 

enorme. Qui si vende di tutto: frutta, verdura, 

carne, pesce, formaggi, spezie, vestiti, scarpe, 

tessuti, casalinghi. È il cuore popolare e 

multiculturale di Torino. 

L'atmosfera: Porta Palazzo è caos organizzato: 

voci che gridano i prezzi, odori di spezie e 

pesce fresco, colori di frutta e verdura, lingue di 

tutto il mondo (arabo, cinese, rumeno, italiano). 

È il mercato dove si mescolano torinesi storici, immigrati, famiglie, chef, studenti. È vita vera. 

Perché è speciale: Porta Palazzo è il mercato più autentico e popolare di Torino. Qui vedi la città vera: 

multiculturale, operaia, vivace. Non è turistico (anche se i turisti iniziano a scoprirlo): è vissuto 

quotidianamente dai torinesi. I prezzi sono bassi, la qualità variabile (bisogna saper scegliere), l'esperienza 

unica. 

 

Il Mercato della Crocetta (il "salotto" all'aperto) – 

lusso a prezzi da affare 

Cos'è: Il mercato della Crocetta si tiene in Largo Cassini 

ogni lunedì e venerdì mattina. È il mercato dove si va per 

lo shopping di lusso a prezzi da affare: cashmere, scarpe 

di marca, abiti firmati, borse in pelle, accessori di qualità. 

L'atmosfera: Qui l'atmosfera è completamente diversa da 

Porta Palazzo: ordinata, elegante, tranquilla. I clienti sono 



signore torinesi, professionisti, famiglie benestanti. I venditori sono storici, alcuni vendono qui da generazioni. 

È il mercato del "buon gusto". 

Perché è speciale: Il mercato della Crocetta è il segreto dei torinesi che sanno fare shopping intelligente. È il 

posto dove trovare qualità a prezzi giusti, senza turistificazione, senza fregature. È frequentato da chi conosce 

i tessuti, chi sa riconoscere la pelle vera, chi cerca il cashmere autentico. 

 

Extravaganza in Piazza Carlo Alberto: il 

salotto del vintage ricercato 

Se ami la moda con una storia da raccontare, 

questo è il tuo paradiso. Nella cornice 

monumentale di Piazza Carlo Alberto, 

all'ombra della statua equestre e proprio 

dietro Palazzo Carignano, si tiene uno dei 

mercatini più raffinati della città. 

• Cos'è: un mercatino tematico 

dedicato esclusivamente al vintage di 

alta qualità. Non è il solito "mercatino 

delle pulci", ma un'esposizione curata di abiti d'epoca, accessori sartoriali e tessuti che non si trovano 

più nel fast-fashion di oggi. 

• Cosa trovare: vestiti d'altri tempi perfettamente conservati, cappellini bon-ton, borse in pelle fatte a 

mano, gioielli d'epoca e creazioni artigianali uniche. È il posto dove scovare quel pezzo iconico che 

darà un tocco speciale al tuo guardaroba. 

• L'atmosfera: è un'esperienza quasi parigina. Passeggiare tra i banchi con la vista sulla biblioteca 

nazionale e i palazzi storici rende lo shopping un atto di bellezza. 

• Perché è speciale: a differenza della Crocetta, che punta molto sul nuovo/firmato, Extravaganza celebra 

la storia del costume. È per chi cerca l'esclusività e il fascino del "già amato". 

 

 

Il Gran Balon (la domenica magica) – 

antiquariato e vintage 

Se il tuo soggiorno cade nella seconda domenica del 

mese, non puoi perderti il Gran Balon. 

Cos'è: Il Balon è il mercato delle pulci che si tiene 

ogni sabato mattina in Borgo Dora. Ma la seconda 

domenica del mese diventa Gran Balon: si estende 

per tutto il quartiere, arrivano centinaia di banchi 

extra, diventa un evento cittadino. 

L'atmosfera: Il Gran Balon è caos creativo: 

centinaia di banchi, migliaia di visitatori (torinesi e turisti), mercanti professionisti e venditori occasionali, 

collezionisti che cercano pezzi rari, semplici curiosi. È un mercato-spettacolo. 



Perché è speciale: È il mercato dove puoi trovare tesori nascosti: un mobile liberty a prezzo ridicolo, un vinile 

rarissimo, un libro fuori catalogo, un oggetto di design firmato. Serve occhio, pazienza, capacità di contrattare. 

Ma l'emozione della caccia al tesoro ripaga. 

 

Soggiornando da noi: hai un punto di partenza privilegiato per tuffarti nel fermento dei mercati cittadini e 

nelle piazze più eleganti. Dopo una notte tranquilla e una colazione fatta in casa, potrai scovare tesori d'epoca 

tra i banchi di Extravaganza o cercare il cashmere perfetto alla Crocetta, vivendo la città con la classe di chi 

sa riconoscere lo stile senza tempo della vera Torino. 

Prenota il tour completo step by step su: www.colazionedaaugusta.it 
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