
In giro per Torino con “Colazione da Augusta”  

Il tuo B&B nel centro storico 

 

Torino città verde: i suoi parchi 

Una guida per chi vuole respirare la città, un prato alla volta 

Chi pensa a Torino immagina palazzi barocchi, portici eleganti, cioccolata e vermouth. Pochi sanno 
che è una delle città più verdi d'Italia. 

Questa non è una lista botanica di quasi 20 milioni di metri quadrati di parchi pubblici. È una mappa 
di respiri da prendersi, di pomeriggi da perdere, di silenzi verdi da collezionare. Ogni parco ha la sua 
anima, il suo momento perfetto, il suo segreto. Alcuni sono perfetti per correre all'alba, altri per un 
picnic pigro, altri ancora per leggere un libro all'ombra di un cedro centenario. 

 

 

PER IL PARCO CHE È CARTOLINA VIVENTE 

Parco del Valentino - Il Cuore Verde sul Po 
Se Torino ha un'anima verde, batte qui. Il Parco del Valentino 
non è solo il parco più famoso della città: è il salotto verde dei 
torinesi, il luogo dove da quasi due secoli si viene a 
passeggiare, a innamorarsi, a respirare. 

 

 

 

PER IL GIARDINO CHE SA DI CORTE 

Giardini Reali - L'Eleganza Sabauda Nascosta 
Pochi sanno che dietro Palazzo Reale, nel cuore 
assoluto di Torino, si nasconde un giardino segreto di 7 
ettari che per secoli è stato il giardino privato dei Savoia. 

I Giardini Reali sono un capolavoro di giardino 
all'italiana e all'inglese, progettati da André Le Nôtre (lo 
stesso di Versailles) e poi trasformati nell'Ottocento 

secondo il gusto romantico.  

 

 

 

 



PER IL PARCO CHE È POESIA 

Parco Giacomo Leopardi - Il Giardino del Poeta 
Questo piccolo parco di 14 ettari, dedicato al grande 
poeta italiano, è una gemma nascosta sulla collina 
torinese. Non ha la fama del Valentino né l'eleganza dei 
Giardini Reali, ma ha qualcosa di più prezioso: un'anima 
contemplativa, perfetta per chi cerca silenzio e bellezza 
semplice. 

 

 

 

PER IL PARCO CHE È BOSCO URBANO 

Parco della Tesoriera - Il Castello nel Verde 
La Tesoriera è uno dei parchi più amati dai torinesi, e 
quando ci arrivi capisci perché. 11 ettari di verde che 
circondano una villa settecentesca (Villa Abegg di Seyssel 
d'Aix, detta "La Tesoriera"), con un bosco fitto che sembra 
fuori città, prati perfetti per il picnic, un laghetto romantico, 
e un'atmosfera che sa di campagna anche se sei a pochi 
minuti dal centro. 

 

 

PER IL PARCO CHE È POLMONE VERDE 

Parco della Pellerina - L'Infinito Verde di Torino 
Questo è il parco più grande di Torino: 837.000 metri 
quadrati di verde puro. La Pellerina non è un giardino 
curato, è un'immensa distesa di prati, boschi, campi 
sportivi, piste ciclabili, aree picnic, che si estende a 
perdita d'occhio. 

 

 

 



PER IL PARCO CHE È AVVENTURA 

Parco dei Colonnetti - Il Recupero Industriale 
Il Parco dei Colonnetti è una storia di rinascita. Nato dal 
recupero di un'area industriale dismessa, questo parco di 28 
ettari è un esempio virtuoso di come Torino sa reinventarsi, 
trasformando capannoni e binari ferroviari in natura e spazi per 
la comunità. 

 

 

 

PER IL PARCO CHE È COLLINA 

Parco Ruffini - Il Balcone Verde sulla Città 
Il Parco Ruffini (ufficialmente Parco Generale Carlo 
Alberto Dalla Chiesa) è un gioiello di 21 ettari 
adagiato sulla collina torinese. La sua posizione 
rialzata regala scorci panoramici meravigliosi sulla 
città, rendendolo uno dei parchi più scenografici di 
Torino. 

 

 

PER IL PARCO CHE È RIFUGIO SPIRITUALE 

Parco della Maddalena - Il Bosco Sacro 
Il Parco della Maddalena è uno dei luoghi più particolari e 
meno conosciuti di Torino. Situato sulla collina, attorno al 
Cimitero Monumentale della Maddalena (uno dei cimiteri 
storici più belli d'Italia), questo parco boscoso di circa 30 
ettari ha un'atmosfera unica: silenziosa, contemplativa, quasi 
sacrale. 

 

 

PER IL PARCO CHE È GIARDINO RAZIONALE 

Parco Europa - Il Verde Geometrico 
Il Parco Europa, nato negli anni '80 come parte della 
riqualificazione dell'area Lingotto, è un parco moderno di 
19 ettari caratterizzato da geometrie precise, ampie radure, 
filari alberati ordinati, e una razionalità che rispecchia la 
pianificazione urbana contemporanea. Maestoso in 
primavera durante la fioritura della magnolia stellata 

 



 

 

 

PER IL PARCO CHE È EVASIONE TOTALE 

Parco Regionale La Mandria - La Natura Selvaggia alle 
Porte di Torino 
Questo non è tecnicamente un parco urbano: è un parco 
regionale di 3.000 ettari (il più grande recintato 
d'Europa!) alle porte di Torino, nell'area di Venaria Reale. 
Ma merita assolutamente un posto in questa lista 
perché è dove i torinesi vanno quando vogliono davvero 
natura, quando la città stretta non basta più. 

 

 

 

Queste sono le tappe essenziali, ma c’è molto di più!  

Prenota il tuo soggiorno al nostro B&B per ricevere:  

1. L’itinerario completo step-by-step  

2. I nostri consigli personalizzati  

3. Box pratico – Informazioni per arrivare e tornare  

4. Una chicca finale per chiudere la giornata a tema  

 

Soggiornando da noi risparmi rispetto alle tariffe degli operatori online, dormi bene e gusti colazioni 
totalmente home made. In più vivi questo itinerario verde di Torino dal vivo, partendo dal B&B e 
camminando tra parchi storici, viali alberati e colline verdi, con pause lente tra panchine al sole e 
scorci sulla città immersa nel verde 

Ricevi  il tour completo step by step prenotando su: www.colazionedaaugusta.it 


